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Dal pane di Altamura ai pomodorini di Sorrento passando per i portoni di Catania e i panni stesi per le vie di Roma: in mostra in via dei Pepi 76r (zona
Sant'Ambrogio) | paesaggi e i luoghi del cibo, in oltre 100 scatti di Olivia Magris. Le fotografie di NutriMenti — Food for thought, che inaugura sabato 5
dicembre alle ore 17, rappresentano il dietro le quinte del tour enogastronomico effettuato dalla chef Enrica Della Martira, fiorentina e 3° posto a
MasterChef 2014, per I'elaborazione del libro “Bruschetta o Scarpetta?” (Edizioni Mondadori), il primo ricettario sul pane e companatico, appena uscito
in libreria e che sara presentato all'lbs di Firenze il 7 dicembre alle 18
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< Larte di preparare il crostino
% nel libro della chef autodidatta

Tutte le risposte nel libro «Bruschetta o scarpetta?» di Enrica Della Martira, terza
f classificata a MasterChef 2014

L di Jacopo Storni

Crostini e crostoni, prepararli & un’arte. Ma come fare?
Quali sono le ricette piu sfiziose? Tutte le risposte nel libro
«Bruschetta o scarpetta®» (edizioni Mondadori), il primo

ricettario del pane e del companatico, scritto da Enrica
Della Martira, chef fiorentina autodidatta, terza
classificata a MasterChef 2014, che ha da sempre una
passione viscerale per il pane, quello vero, casereccio, con
la crosta alta e croccante.

L'autrice ha viaggiato mezza Italia alla ricerca delle tradizioni gastronomiche,
puntando la propria attenzione sul pane. Viaggiando nei forni e nelle botteghe, ha
scovato i segreti di alcune delle tantissime tradizioni del pane italiano, che in
pochi semplici ingredienti racchiude il piacere olfattivo, gustativo e visivo della
vita. Un lungo pellegrinaggio culinario per trovare i forni che lo preparano con le
tecniche di un tempo, tramandate rigorosamente di padre in figlio nel corso dei
decenni. Dopodiché, ha selezionato una serie di ricette con cui “condire” il pane.

Scorrono cosi sotto agli occhi del lettore i robusti piatti di montagna dell’Alta
Italia, per proseguire verso la nebbiosa e operosa Valle del Po; i gusti decisi del
Centro Italia per approdare alle sugose prelibatezze delle coste del Sud. Il libro &
accompagnato da immagini suggestive relative alla preparazione del pane,
immagini raccolte nei quattro angoli d’Ttalia e firmate dalla fotografa Olivia
Magris, che fanno parte della mostra che sara inaugurata sabato alle 17
all'associazione Cultural-mente in via dei Pepi 76r. Sia Enrica Della Martira che
Olivia Magris saranno presenti al vernissage. 1l libro sara invece presentato lunedi
7 dicembre alle ore 18 presso la libreria Ibs di via de’ Cerretani.
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Dal pane di Altamura ai pomodorini di Sorrento passando per
i portoni di Catania e | panni stesi per le vie di Roma: in
mostra in via dei Pepi 76r (zona Sant Ambrogio) i paesaggi e
i luoghi del cibo, in oltre 100 scatti di Olivia Magris. Le
fotografie di NutriMenti — Food for thought, che inaugura
sabato 5 dicembre alle ore 17, rappresentano il “behind the
scenes” del tour enogastronomico effettuato dalla chef Enrica
Della Martira, fiorentina e 3° posto a MasterChef 2014, per
I'elaborazione del libro “Bruschetta o Scarpetta?” (Edizioni
Mondadori) appena uscito in libreria. Sia Enrica Della Martira
che Olivia Magris saranno presenti al vernissage.

Protagonista delle immagini il pane, con il portato di tradizione
€ cultura popolare annesso alla lavorazione della pasta
madre, ma anche I'ltalia dei panifici storici e degli antichi
sapori. Un centinaio le foto - in diversi formati, disponibili
anche per I'acquisto - che popoleranno lo spazio in via dei
Pepi 76r, sede dell'Associazione Cultural-Mente e studio in
co-working condiviso dalla fotografa Olivia Magris e
dall'antropologa Melissa Pignatelli.

NutriMenti, infafti, non & solo una mostra fotografica, & un
evenio multimediale e multicanale: la riflessione sul cibo si
snoda tra lo spazio espositivo e LaRivistaCulturale.com, blog
che nasce con lo scopo di parlare di arte, scienze umane e
sociali in modo non convenzionale.

L'obiettive di Cultural-Mente & quello di “creare delle reti fatte
di persone - dichiara Melissa Pignatelli, fondatrice
dell'associazione e del blog - per riportare la cultura al centro
della scena, attraverso un luogo digitale

(LaRivistaCulturale.com) € un luogo fisico (lo spazio in via dei Pepi), dove le persone che
hanno trovato interessanti gli articoli, si sono appassionate a riflessioni, idee, immagini e autori
possano ritrovarsi e condividere di persona, anziché online”.

| prossimi eventi in programma saranno tutli studiati con questa formula. Basta con
I'interazione esclusivamente mediata: i protagonisti (che siano scienziafi, artisti, ricercatori o
personalita del mondo dell'impresa) saranno a coniatto diretto e informale con il pubblico per
ritrovare quelle connessioni umane che si perdono nelle reti digitali.
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NutriMenti, gli scatti “da mangiare” di Olivia Magris

MAGAZINE

Inaugura sabato 5 dicembre alle 17 in via dei Pepi 76r la mostra fotografica NutriMenti,
con le foto del backstage del libro “Bruschetta o Scarpetta?” di Enrica Della Martira,
fiorentina e 3° posto a MasterChef 2014. Un tour enogastronomico da mangiare con gli
occhi, insieme alla chef e alla fotografa

Dal pane di Altamura al pomodorini di Sorrento passando per | portoni di Catanla e | panni stes! per le vie di Roma: In
mostra In via del Pepl 76r (zona SantAmbrogio) | paesaggi e | luoghi del cibo, In oltre 100 scattl di Olivia Magris. Le
fotografie di NutriMenti - Food for thought, che inaugura sabato 5 dicembre alle ore 17, rappresentano il “behind
the scenes" del tour enogastronomico effettuato dalla chef Enrica Della Martira, fiorentina e 3° posto a MasterChef
2014, per I'elaborazione del libro “Bruschetta o Scarpetta?” (Edizioni Mondadori) appena uscito in libreria. Sla Enrica
Della Martira che Olivia Magris saranno presentl al vernissage.

Protagonista delle Immagini il pane, con Il portato di tradizione e cultura popolare annesso alla lavorazione della pasta
madre, ma anche italla del panifici storici e degli antichi saporl. Un centinalo le foto - in diversi formati, disponibili
anche per Iacquisto - che popoleranno lo spazio In via dei Pepi 76r, sede dell’ Assoclazione Cultural-Mente e studio in
co-working condiviso dalla fotografa Olivia Magris e dallantropologa Melissa Pignatelll

NutriMenti, Infatti, non & solo una mostra fotografica, & un evento multimediale e multicanale: la rifiessione sul cibo si
snoda tra lo spazlo espositivo e LaRivistaCulturale.com, blog che nasce con lo scopo di parlare di arte, sclenze umane e
soclall In modo non convenzionale.

Loblettivo di Cultural-Mente & quello di “creare delle reti fatte di persone - dichiara Melissa Pignatelll, fondatrice
delfassoclazione e del blog - per riportare la cultura al centro della scena, attraverso un luogo digitale
(LaRWvistaCulturale.com) e un luogo flsico (lo spazio In via del Pepi), dove le persone che hanno trovato Interessanti gli
articoll, | sono appassionate a riflession, idee, Immagini e autorl possano ritrovarsi e condividere di persona, anziché

online.

1 prossimi eventl in programma saranno tutti studiati con questa formula. Basta con Finterazione esclusivamente
mediata: | protagonisti (che siano scienziati, artisti, ricercatori o personalita del mondo dellimpresa) saranno a
contatto diretto e informale con il pubblico per ritrovare quelle connessioni umane che si perdono nelle reti digitali.
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In via dei Pepi 76r a Firenze in mostra gli scatti di Olivia Magris del
dietro le quinte del libro "Bruschetta o Scarpetta?” della fiorentina
3° posto a MasterChef 2014

Dal pane di Altamura ai pomodorini di Sorrento passando per i portoni di Catania e i panni stesi per le
vie di Roma: in mostra in via dei Pepi 76r (zona Sant’Ambragio) i paesaggi e i luoghi del cibo, in oltre
100 scatti di Olivia Magris. Le fotografie di NutriMenti — Food for thought, che inaugurasabato 5
dicembre alle ore 17, rappresentana il “behind the scenes” del tour enogastronomico effettuato dalla
chef Enrica Defla Martira, fiorentina e 3° posto aMasterChef 2014, per 'elaborazione del libro
"Bruschetta o Scarpetta?” appena uscito in libreria. Sia Enrica Della Martira che Olivia Magris saranno
presenti al vernissage.

Protagonista delle immagini ilpane, con il portato di tradizione e cultura popolare annesso alla
lavorazione della pasta madre; ma anche ['talia dei panifici storici e degli antichi sapori. Un centinaio le
foto - in diversi formati, disponibili anche per l'acquisto - che popoleranno lo spazio in via dei Pepi 76r,
sede dell'Associazione Cultural-Mente e studio in co-working condiviso dalla fotografa Olivia Magris e
dall'antropologa Melissa Pignatelli

NutriMenti, infatti, non & solo una mostra fotografica, & un evento multimediale e multicanale: la
riflessione sul cibo si snoda tra lo spazio espositivo e LaRivistaCulturale.com, blog che nasce con lo
scopo di parlare di arte, scienze umane e sociali in modo non convenzionale.

L'obiettivo di Cultural-Mente & guello di "creare delle reti fatte di persone — dichiara Melissa
Pignatelli, fondatrice dell'associazione e del blog - per riportare la cultura al centro della scena,
attraverso un luogo digitale (LaRivistaCulturale.com) e un luogo fisico (lo spazio in via dei Pepi), dove le
persone che hanno trovate interessanti gli articoli, si sono appassionate a riflessioni, idee, immagini e
autori possano ritrovarsi e condividere di persona, anziché online”.
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L'APPETITO VIEN GUARDANDO

In mostra in via de’ Pepi oltre 100 fotografie realizzate da Olivia Magris durante la
produzione del volume "Bruschetta o scarpetta?” di Enrica della Martira
®d Redazione

(I

Dal pane di Altamura ai pomodorini di Sorrento
passando per i portoni di Catania ¢ i panni stesi
per le vie di Roma: in mostra in via dei Pepi 76r
(zona Sant' Ambrogio) | paesaggi e i luoghi del
cibo, in oltre 100 scatti di Olivia Magris.

Le fotografie di NutriMenti - Food for thought.
che inaugura sabato 5 dicembre alle ore 17,
rappresentano il *hehind the scenes’ del tour
enogastronomico effettuato dalla chef Enrica
Delia Martira, fiorentina e 3* posto a MasterChef
2014, per Ielaborazione del libro “Bruschetta o
Scarpetta?" (Edizioni Mondadori) appena uscito
aranno presenti al vernissage.

in libreria. Sia Enrica Della Martira che Olivia Magris

@

ILPANE PROTAGONISTA...IN GIRO PER LITALIA

Protagonista delle immagini il pane, con il portato di tradizione e cultura popolare annesso alla
lavorazione della pasta madre, ma anche I'ltalia dei panifici sterici e degli antichi sapori. Un centinaio
le foto - in diversi formati, disponibili anche per I'acquisto - che popoleranne Lo spazio in via dei Pepi
76r, sede dell iazi studio in king condiviso dalla fotografa Olivia
Magris e dall'antropologa Melissa Pignatelli. NutriMenti, infatti, non e solo una mostra fotografica, & un
evento multimediale e multicanale: la riflessione sul cibo si snoda tra lo spazia espositivo e
LaRivistaCulturale.com, blog che nasce con lo scopo di parlare di arte, scienze umane e sociali in modo
non convenzionale,

4 dicembre 2015
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Oggi sereno, sabato nuvolose. Poi una domenica con temperature in
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TARDI PER IL BRUNCH? A FIRENZE ARRIVA LO SLUNCH (SEGRETO)
11 meni ¢ alla rovescia: si parte dal dessert per finire con lantipasto. E la
nuova mada del food: ritrovi mangerecci a meta della domenica
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Cibo per la mente: dal backstage del libro di Enrica Della
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Vernissage 5 dicembre ore 17, via dei Pepi 76r c/o CulturalMente

Pane, olio e pomodorini di Sorrento, ma anche vicoli, vecchi portoni e panni stesi per le vie: sono gli
ingredienti di NutriMent! - Food for Thought, evento multimediale e multicanale che si apre, con una
personale fotografica diOlivia Magrls, sabato 5 dicembre nella sede dellAssociazione Cultural-Mente, in
via del Pepi 761 (zona Sant’Ambrogio — vernissage ore 17).

Gli oltre 100 scatti in mostra sono una sorta di “behind the scenes” del tour enogastronomico fatto dalla
chef fiorentina 3° posto a MasterChef 2014 Enrica Della Martira - accompagnata dalla fotografa e
designer Olivia Magris — per l'elaboraziene del libro“Bruschetta o Scarpetta?” (Edizioni Mondadori)
appena uscito in libreria. Sia Enrica che Olivia saranno presenti allinaugurazione della mostra, la prima
ancora una volta alla prova pratica dell'arte della bruschetta, la seconda per raccontare la storia che si
nasconde dietro ogni scatto.

Se il protagonista delle immagini resta il pane, con il portato di tradizione e cultura popolare annesso e
connesso, I'Oscar per il miglior attore non protagonista va all'ltalia degli antichi sapori e delle prospettive
che ti sorprendono.

Un centinaio le foto esposte - in diversi formati, disponibili anche per I'acquisto - in via dei Pepi 76r,
sede dell'Assoclazione Cultural-Mente e studio in co-working condiviso dalla fotografa Olivia Magris e
dall'antropologa Melissa Pignatelli.

NutriMenti, infatti, non € solo una mostra fotografica: la riflessione sul cibo si snoda tra lo spazio
espositivo e LaRivistaCulturale.com, blog che nasce con lo scopo di parlare in modo nen convenzionale
di arte, scienze umane e sociali.

Lobiettivo di Cultural-Mente & quello di “creare delle reti fatte di persone - dichiara Melissa Pignatelli,
fondatrice dell'associazione e del blog - per riportare la cultura al centro della scena, attraverso un luogo
digitale (LaRivistaCulturale.com) e un luogo fisico (lo spazio in via dei Pepi), dove le persone che hanno
trovato interessanti gli articoli, si sono appassionate a riflessioni, idee, immagini e autori possano
ritrovarsi e condividere di persona, anziché online”.

Anche iprossimi eventi saranno organizzati con questa formula: basta con Tinterazione esclusivamente
mediata, i protagonisti (che siano scienziati, artisti, ricercatori o personalitd del mondo dellimpresa)
saranno a contatto diretto e informale con il pubblico. Per tornare umani, prima che account,
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Siamo ancora qui a parlare di cibo, di alimentazione, di tradizione, di cultura "
Ricettemania

alimentare.
G+ Segui +1

Questa volta a raccontare la storia del cibo, a raccentare gli alimenti pili poveri e

tradizionali della nostra storia & Enrica Della Martina, fiorentina classificatasi al —
Seguici su Google+

terzo posto di MasterChef 2014, assieme a Olivia Magris, fotografa. Una mostra fatta
di 100 immagini, installata nella citta di Firenze in Via Dei Pepi 76r: il protagonista
di questi scatti che raccontano il cibo sara il pane, il simbolo della tradizione e
della cultura del nostro popolo. Questa mostra fotografica non si limita ad essere Le Ricette piu viste
appunto solo una mostra fotografia, ma & un evento multimedia e multicanale che
Pasta per la pizza -

invita tutti ad una riflessione sul cibo, la storia e gli antichi apodi. Gabriele Bonci

1
Le 100 foto che saranno esposte presso la sede dell’Associazione Cultural-Mente a
sarannc disponibili anche in vari formati per l'acquisto. oy Frittelle di Natale
_yr Toin
[Enrica Della Martina: fiorentina, terza classificata a MasterChef 2014, autrice del
libro "Bruschetta o Scarpetta?” (ed. Mondadori) appena uscita nelle librerie] . S
Biscottini alla
cannella - | menu di
Categorie: Event] (230) Tags: 26 gennaio 2018, 5 dicemire 2015, bruschetta o scarpetta, envica della martina, Firerce, fotografia 3 Benedetta
Mastarchef, Mendadarl, mastra, nutrimenti, olivia magris, Fang
o S e - Torta soffice
i potrebbero interessare:
Uno sguardo al 2016: a Febbraio il “Salon du Chocolat™ 4 r1?:otta e;ioccolato
L Sara a Milano per 3 giorni intern, nelle date el 13-14-15 febbraio 2016 presso i The Mall i Porta mentieh
| % Huova Varesini. Un evento alliinsegna del ciocoolate, elemento che sara afferto al pubblico attraverso Benedetta
S ] e composizionts degustazion, event. 71“‘“ Baliis Al
Leggi tutto » sal De Riso

Analisi Oricon: quanto cibo, nelle scuole, finisce nel bidone della
spazzatura?

Nelle mense scolastiche & dawero tanto 1l cibo che viens servito & Non consumato, & che di conseguenza
a Ristorazione:

Guarda tutte »

| finisce come immondizia nei bidoni. La psrcentuale, rileiata dallDsservatorio s
Collettiva e Nutriziose, & pari al 12.6%, ...

Legei tutto =

Gluten Freed Musem: dalla Francia 'opera che vede come sarebbe il
mondo senza glutine

B - .- rica tencenza dei giom nost & tutt gl effet quella dellalimentazions senza glitine, perche
questo "stle alimentare” non viens adottato solo da chi ne ha davwer bisogno a causa di intolleranze,
ma anche da tutti quelli che credono...
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